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53. ro¢nik mezinarodniho zavodu ve sportovni chiizi
OLOMOUCKA DVACITKA

soucasti zavodu je mistrovstvi Ceské republiky veteranii muzi a Zen na 10 km
mistrovstvi Moravy a Slezska na 10 km muzi a 10 km Zen
a soutéZ druzstev

1. kolo extraligy muzii a Zen 10 km

1. kolo 1. NAL skupiny ABC 10 km

1. kolo 2. NAL skupiny ABCDEF 10 km

Datum: sobota 13.dubna 2019

Misto konani: Olomouc — Smetanovy sady

Funkcionari: Reditel zavodu: Miroslav Hrabal
Hlavni rozhod¢i: RNDr. Ludmila Pudilova
Zavodni kancelaf: Ing. Michal Boklazuk
Vrchnik chize: Alois Lajc¢ik
Ridici sout&ze: Petr Kratochvil

Casovy porad:

10:45 1 km vSechny kategorie

11:00 3 km vSechny kategorie

11:45 10 km vsechny kategorie, MCR veteranti muZi a Zen

Zavodni kanceldf: bude oteviena v hudebnim pavilonu ve Smetanovych sadech od 8:30
Satny a socialni za¥izeni: k dispozici na atletickém stadionu AK Olomouc, tf. 17.
listopadu 3, v atletické hale v I. poschodi v¢etné moznosti

pouziti WC a sprch; za cenné véci poradatel neodpovida

Prihlasky: Oddily a jednotlivci jsou povinni podat pfihlasku na webové strance
CAS (http://www.atletika.cz). Do patku 12.dubna 2019 do 12,00 hod.

Startovné: PrihlaSeni pies web startovné neplati.
Zavodnici ptihlaseni V den zavodu 100 K¢.

Trat’: novy asfaltovy okruh (1300m) na kolonad¢ Smetanovych sadd, trat’ je
certifikovana podle mezinarodnich pravidel IAAF a CAS.

Obcderstveni: osveézovaci stanice v prubéhu zavodu a ¢aj v cili zavodu.

Ceny: Zavodnici na 1 — 3. mist€ muzu i Zen v celkovém potadi obdrzi medaile

a vécné ceny. Zavodnici na 1.-3. misté v ramci MCR veterant

v jednotlivych kategoriich obdrzi diplomy. Zavodnici na 1.-3. misté v
ramci MMaS obdrzi medaile. Zavodnici na 1 km a 3 km obdrzi
ucastnické medaile a prvni 3 zdvodnici obdrzi drobné vécné ceny.


http://www.atletika.cz/

Vysledky: budou zvetejnény na internetové strance www.atletikaolomouc.cz

Kontakt: AK Olomouc, 17. listopadu 3, CZ-77900 Olomouc,
email: info@atletikaolomouc.cz telefon CZ: +420 605 134 781,
+420 602 574 041, +420 585 224 676

Poznamka: Parkovat je mozno na atletickém stadionu, pfipadné na trznici cca 200
m od mista startu. V parku neni povoleno parkovat.

Kategorie veterani:

M35 (muzi 35-39 let, nar. 1980-1984) Z35 (Zeny 35-39 let, nar. 1980-1984)
M40 (muZi 40-44 let, nar. 1975-1979) Z40 (Zeny 40-44 let, nar. 1975-1979)
M45 (muzi 45-49 let, nar. 1970-1974) Z45 (zeny 45-49 let, nar. 1970-1974)
M50 (muZi 50-54 let, nar. 1965-1969) Z50 (zeny 50-54 let, nar. 1965-1969)
M55 (muzi 55-59 let, nar. 1960-1964) Z55 (Zeny 55-59 let, nar. 1960-1964)
M60 (muZi 60-64 let, nar. 1955-1959) Z60 (Zeny 60-64 let, nar. 1955-1959)
M65 (muZi 65-69 let, nar. 1950-1954) 765 (Zeny 65-69 let, nar. 1950-1954)
M70 (muzi 70-74 let, nar. 1945-1949) Z70 (zeny 70-74 let, nar. 1945-1949)
M75 (muzi 75-79 let, nar. 1940-1944) Z75 (zeny 75-79 let, nar. 1940-1944)
M80 (muzi 80-84 let, nar. 1935-1939) Z80 (zeny 80-84 let, nar. 1935-1939)

M85 (muZzi 85-89 let, nar. 1930-1934)
M90 (muzi 90-94 let, nar. 1925-1929)
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